Dalla prima lettera di san Paolo a Timoteo 4,12-16

Nessuno disprezzi la tua giovane eta, ma sii esempio ai fedeli nelle parole, nel
comportamento, nella carita, nella fede, nella purezza.

Fino al mio arrivo, dédicati alla lettura, all'esortazione e all'insegnamento.

Non trascurare il dono spirituale che & in te e che ti e stato conferito, per
indicazioni di profeti, con l'imposizione delle mani da parte del collegio dei
presbiteri.

Abbi premura di queste cose, dédicati ad esse interamente perché tutti
vedano il tuo progresso.

Vigila su te stesso e sul tuo insegnamento e sii perseverante: cosi facendo
salverai te stesso e coloro che ti ascoltano.

Riflessione

Salmo 127

Se il Signore non costruisce la casa,
invano vi faticano i costruttori.

Se il Signore non custodisce la citta,
invano veglia il custode.

Invano vi alzate di buon mattino,
tardi andate a riposare

e mangiate pane di sudore:

il Signore ne dara ai suoi amici nel sonno.

Beato I'uomo che ne ha piena la faretra:
non restera confuso

quando verra a trattare alla porta
con i propri nemici.

Ecco, dono del Signore sono i figli,
& sua grazia il frutto del grembo.
Come frecce in mano a un eroe
sono i figli della giovinezza.

Benedizione

Il Signore Gesu Cristo che ha detto “ lo sono la vite, voi i tralci. Senza di me non potete
far nulla” vi conceda di rimanere nel suo amore per poter comprendere e rispondere
con tutto voi stessi alla speranza alla quale siete stati chiamati: quella della vostra
vocazione. Per Cristo nostro Signore.

Canto finale

NB: il testo della meditazione lo troverai su SE VUOI 6/2007

Suore Apostoline, Castel Gandolfo

Preghiera del 21 aprile

...Gesu sali sul monte

Canto di ascolto: QUALE VIA (dal MC Il Sogno di una donna, ed. Paoline)

v Quale frase ti ha colpito di pii? Perché?
v' Quale atteggiamento hai di fronte alla via che il Signore desidera indicarti?

e

Canto di intronizzazione della Parola

Dal Vangelo secondo Marco 3,13-19

(Gesu) sali poi sul monte, chiamo a sé quelli che egli volle ed essi andarono da
lui.

Ne costitui Dodici che stessero con lui e anche per mandarli a predicare e
perché avessero il potere di scacciare i demoni.

Costitui dunque i Dodici: Simone, al quale impose il nome di Pietro; poi
Giacomo di Zebedéo e Giovanni fratello di Giacomo, ai quali diede il nome di
Boanerghes, cioe figli del tuono; e Andrea, Filippo, Bartolomeo, Matteo,
Tommaso, Giacomo di Alfeo, Taddeo, Simone il Cananéo e Giuda Iscariota,
quello che poi lo tradi.

Riflessione



Preghiere spontanee

A partire dalla Parola ascoltata e meditata, vogliamo adesso presentare al Signore, in
forma di preghiera, cid che piu ci sta a cuore, cid che sentiamo piu necessario per
vivere al meglio questi giorni:

Bonum est confitere in Domino,
bonum sperare in Domino

Padre nostro

Benedizione

Il Dio del Signore nostro Gesu Cristo, il Padre della gloria, vi dia uno spirito di
sapienza e di rivelazione per una piu profonda conoscenza di lui. Possa egli
davvero illuminare gli occhi della vostra mente per farvi comprendere a quale
speranza vi ha chiamati, quale tesoro di gloria racchiude la sua eredita fra i santi.

Canto finale:

Preghiera del 22 aprile

C’e bisogno di sognare... e realizzare

Canto di ascolto: LAVORI IN CORSO (da CD Zenit di Gen Rosso)

C’é bisogno di silenzio, c’e bisogno di ascoltare
c'é@ bisogno di un motore che sia in grado di volare.

C’é bisogno di sentire, ¢’ bisogno di capire

c'é bisogno di dolori che non lasciano dormire.
C’é bisogno di qualcosa, c'é bisogno di qualcuno
c'é bisogno di parole che non dice mai nessuno.

C'e bisogno di fermarsi, c'é bisogno di aspettare
c'é@ bisogno di una mano per poter ricominciare.
C’é bisogno di domande, c’e bisogno di risposte
c'é bisogno di sapere cose sempre pill nascoste.
C’é bisogno di domani, c’e bisogno di futuro

c'e bisogno di ragazzi che sono al di la del muro.

C'e bisogno di un amore vero

c'é bisogno di un amore grande

c'é@ bisogno di un pezzo di cielo

in questo mondo sempre pil distante.

C'e bisogno di silenzio, c'é bisogno di ascoltare,
c'é bisogno di un motore che sia in grado...
...che non dice mai nessuno.
C'e bisogno di un amore vero
c'é bisogno di un amore immenso
c'é bisogno di un pezzo di cielo
in questo mondo che ritrovi senso.

Abbiamo visto cose nuove abbiamo fatto tanta strada
ma il mondo che verra domani resta un‘impresa da titani.

Siamo tutti adesso importanti
siamo tutti un po’ piu attori
in questi grandi lavori in corso.

C'e bisogno di un amore vero c’e bisogno di un amore grande
c'e bisogno di un pezzo di cielo in questo mondo sempre piu distante.

C'e bisogno di un amore vero

c'é bisogno di un amore “amore”

c'é bisogno di un pezzo di cielo

in questo mondo che abbia pil colore.
C'e bisogno di memoria, c'é bisogno di pensare
c'é bisogno di coraggio, c’é bisogno di sognare.



