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2 -LA TUA VITA… UN’INFINITÀ DI SOGNI!  
La domanda di fondo è verso “chi” andare,  
a “chi” aff idare la propria vita     
           (Giovanni  Paolo I I )  
 
 
 

 
 

� Lettura dell’immagine: due giovani che hanno nello sguardo un “sogno”… 
Oltre alle domande, nella tua vita ci sono molti sogni, legati alla realizzazione 
di una professione o che guardano alla costruzione di relazioni significative per 
essere felici: relazioni orizzontali (legami affettivi) e la relazione verticale (con 
Dio)… il Papa ci suggerisce che è proprio la risposta al “Chi” la domanda più 
urgente e pregnante per la vita. 
 

� Obiettivo: far passare l’idea che la domanda su “che cosa” cercare riconduce ad una risposta sul “chi”, 
perché solo nella relazione nasce la pienezza di risposta ai propri desideri.  
 

	 Approfondimento vocazionale: (cf. NVNE, n. 11/d e 16/a) 
 

 (...) I giovani, in realtà, “hanno nostalgia di libertà e cercano la verità, la spiritualità, l'autenticità, la 
propria originalità personale e la trasparenza, che insieme hanno desiderio di amicizia e di reciprocità”, 
che cercano “compagnia” e vogliono “costruire una nuova società, fondata su valori quali la pace, la 
giustizia, il rispetto per l'ambiente, l'attenzione alle diversità, la solidarietà, il volontariato e la pari dignità 
della donna”. 
In ultima analisi, le più recenti ricerche descrivono i giovani europei come smarriti, ma non disperati; 
impregnati di relativismo etico, ma anche desiderosi di vivere una “vita buona”; coscienti del loro bisogno 
di salvezza, sia pur senza sapere dove cercarla. 
 
Nella “chiamata creativa” l'uomo appare subito in tutta la pregnanza della sua dignità quale soggetto 
chiamato alla relazione con Dio, a stare di fronte a Lui, con gli altri, nel mondo, con un volto che riflette 
le stesse fattezze divine: “Facciamo l'uomo a nostra immagine e somiglianza” (Gn 1, 26). 

 

☺ Proposta attività:  

• Adulti/Giovani/Adolescenti: consegnare un cartoncino e una penna con questo invito: 
 

 Quali sono secondo te i desideri più grandi della gente di oggi? E i tuoi? 
 Scrivine tre a partire dai verbi che trovi sul cartoncino  
 

⌧ Materiale: cartoncini – vedi campione spedito in allegato alla mostra –, penne.  
 

• Ragazzi: consegnare un foglio bianco e dei pennarelli e invitarli a disegnare o descrivere 
brevemente il “sogno”, il desiderio più bello che vorrebbero  realizzare.  

 

⌧ Materiale: fogli bianchi e pennarelli/pastelli.  


